Doporuéeni Ceské transplantaéni spoleénosti k o¢kovani 3. davkou vakcin proti covid-19 u pacientt
po transplantaci solidniho organu

Pacienti po transplantaci solidnich organ( patti mezi vysoce rizikovou skupinu pro tézky pribéh covid
-19 s mortalitou pohybujici se ve vétsiné studii mezi 10-30 %. Vakcinace je zakladni nastroj proti Sifeni
covid-19 v populaci. Rada publikaci doklada nedostate¢nou imunitni odpovéd po vakcinaci u pacientd
po transplantaci, u kterych se ve vysokém procentu nevyvinula protildtkova odpovéd proti SARS-CoV-
2. Vzhledem k tomuto faktu a riziku nového rozsiteni SARS-CoV-2, pfedevsim varianty delta, vydava
Ceska transplantaéni spoleénost ve spolupréaci se Spoleénosti pro epidemiologii a mikrobiologii
nasledujici doporuceni, ktera reflektuji nedavno zverejnéné stanovisko American Society of
Transplantation.

Doporuceni vychazeji z nasledujicich poznatkdl se snahou optimalizovat Gc¢innost vakcinace u
zranitelnych skupin obyvatelstva, mezi které patfi pacienti po orgdnovych transplantacich.

- Tvorba SARS-CoV-2 protilatek po vakcinaci je po transplantaci ve srovnani s béznou populaci
snizend. Neni vSak dosud definovana hladina protektivnich protilatek, ktera je navic vyrazné
nizsi pro ochranu pred tézkych pridbéhem covid-19 v porovnani's hladinami nutnymi k prevenci
pred virovou infekci. Stanoveni ochranné hladiny protilatek je komplikovédno Sirokou Skalou
komeréné dostupnych testl na protilatky.

- Ochranné slozky bunécéné a humoralni odpovédi nemusi byt u jednotlivych pacientl v korelaci.
Je moZné mit aktivni ziskanou nebo vrozenou imunitni odpovéd pfi absenci protilatek a
naopak.

- Uroveri imunosuprese, konkrétné uzivani antiproliferativnich latek, je faktor, ktery ovliviiuje
Spatnou protilatkovou odpovéd po ockovani. Neexistuje vSak Zadny spolehlivy ndvod na fizeni
imunosuprese v prabéhu ockovani.

- Recentni studie naznacuji, Ze podani treti davky mRNA vakciny pacientim po transplantaci
solidniho organu, ktefi predtim obdrzeli dvé davky mRNA vakciny, mlze zvysit titry protilatek
proti SARS-CoV-2. Ve dvojité zaslepené, randomizované, placebem kontrolované studii treti
davka mRNA vakciny podana v intervalu dvou mésicli po druhé davce vyznamné zvysila titry
protilatek, neutralizaéni protilatky a buné€nou imunitni odpovéd na SARS-CoV-2 ve srovnani s
tfeti davkou placeba.

- Dosud publikované udaje pfi omezeném poctu testovanych pacientl naznacuji, Zze dalsi davky
jsou bezpecné a pfimérené dobre tolerované bez dlkazli o zvyseném riziku rejekce stépu.

Doporucujeme:

e Vsichni pacienti po transplantaci solidnich organ(i by méli byt o¢kovani schvalenymi vakcinami
proti SARS-CoV-2.

e Vsechny osoby ve spolecné domacnosti a blizké kontakty by mély byt o¢kovany proti SARS-
CoV-2, aby se minimalizovalo riziko pro pfijemce.



e Pokud je to mozné, mélo by ockovani probéhnout pred transplantaci (idedlné s dokonéenim
ockovaci série minimalné 2 tydny pred transplantaci).

e Rutinni testovani protilatek po ockovani se nedoporucuje. V jednotlivych pfipadech mlze byt
testovani zadouci pti spravné interpretaci vysledk( testu pro diskuzi rizik nakazy a prabéhu
covid -19.

e Doporucujeme podat treti ddvku mRNA vakciny pacientim po transplantaci, ktefi predtim
absolvovali ockovdni 2 davkami mRNA vakciny. PouZiti treti davky by meélo vychazet
z individudlniho zhodnoceni rizika u konkrétniho pacienta.

e ProtoZe Uroven ochrany u pacientl po transplantaci neni zndma, doporucujeme, aby kandidati
a prijemci nadale dodrzovali ochranna rezimova opatreni proti covid -19 a to bez ohledu na to,
zda pacient dostal dalsi davky vakciny.
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